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ELLEN
MACARTHUR

Il cerchio si chiude:
la mia vita

di Ellen MacArthur
Edizioni Mare Verticale;
Grancona (VI)
www.edizioniverticale.com
398 pagine - Euro 18,00

La giovane casa editrice

Mare Werticale pubbli-
ca per la prima volta in
Italia le storie di skipper
famosi che hanno vissuto
esperienze straordinarie.
Recensiamo qui 'interes-
sante autobiografia della velista britannica Ellen MacArthur,
che ci racconta la sua passione sfrenata per la vela, con la parte-
cipazione, appena diciottenne, alla regata in solitario Giro delle
Isole Britanniche fino ad arrivare a concludere, a soli 24 anni,
la Vendée Globe, il giro del mondo in solitario, a bordo del 60
piedi oceanico “Kingfisher”, piazzandosi per giunta seconda.
Con questa impresa diventd nel suo paese una vera e propria
star: fu insignita addirittura del titolo di Cavaliere dell’Ordine
dell'lmpero Britannico e una montagna fu battezzata con il suo
nome. Qui racconta il suo disagio di fronte a tanta notorieta e,
per contro, la sua felicita quando naviga. “Ritrovare il mare era
ritrovare me stessa...”. Preparativi, partenze, navigazione e vita
di bordo, avarie e riparazioni di fortuna, tattiche e manovre, tut-
to raccontato in modo avvincente dalla protagonista.

1 i

Cercate un libro?
Visitate Nautica On Line un ampio database
con le nostre recensioni mensili.

www.nautica.it

IL MARE
DI ICARO

di Goran Schildt

Ugo Mursia Editore, Milano
www.mursia.com

280 pagine - Euro 17,00

GORAN SCHILDT

IL MARE DI

Lo storico finlandese Géran
Schildt (1917-2009), famoso
per i suoi resoconti di viag-
gio, ci racconta le sue avven-
ture e disavventure duran-
te la navigazione compiuta
negli anni ’50, quando non
c’erano GPS e il suo bagaglio
comprendeva “radiogonio-
metro, vernici di ogni tipo,
un intero set di bandiere nazionali e un’intera biblioteca di arche-
ologia”, in compagnia della moglie e di due amici, a bordo del
ketch “Daphne”. Partito da Venezia, ha percorso oltre 2700 miglia,
navigando lungo le coste italiane, jugoslave, greche, turche e
libanesi, facendo numerose tappe, in localita come Patrasso, Delfi,
Atene, Monte Athos, Istanbul e Beirut. L’autore narra il suo viag-
gio straordinario sulle tracce di Omero e delle grandi civilta che si
sono incontrate in questi luoghi, arricchendolo con informazioni di
storia, arte, mitologia e pensieri filosofici. Il centro geografico del
viaggio & Icaria, l'isola nell’Egeo centrorientale dove — dice il mito
— precipitd Icaro, per il quale Schildt nutre una grande ammirazio-
ne per “quel desiderio di innalzarsi che fu la sua rovina, per la sua
tentazione di spingersi oltre, di lasciare la rotta sicura e segnata per
alzarsi piti in alto di quanto le sue ali potessero portarlo”.
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NEL REGNO
DEL MELTEMI
Da Antalya

a Istanbul

di Antonio Coppi
Edizioni Il Frangente, Verona =
www.frangente.com

295 pagine - Euro 44,90

Antonio Coppi

Un appassionato ed esper-
to velista ci racconta e
consiglia un itinerario in
barca a vela, utilissimo per
chi vuole navigare lungo
le coste turche del Mare
Egeo, da Antalya a Istan-

bul. Il volume, corredato

di numerose foto, anche aeree, e di cartine che forniscono un
importante contributo per riconoscere localita costiere, baie,
porti, pontili e strutture a terra, & molto di piti di un portolano,
perché & un’esperienza vissuta in prima persona, raccontata con
grande semplicita e dovizia di particolari. Rappresenta un’ottima e
preziosa guida che segnala tutte le numerose bellezze naturali delle
coste turche, ricche di baie e marina attrezzati (cadenzati in media
a non piti di ottanta miglia uno dall’altro) e ci indica soprattutto
tutto cid che c’e da vedere di interessante, fra gli splendidi siti
archeologici disseminati lungo 'intero profilo costiero. Particolar-
mente utili sono le indicazioni sui venti, sugli ormeggi, sui servizi
portuali e i consigli su dove fermarsi, cosa e dove mangiare. Un
viaggio che si snoda tra mare e storia, in una delle zone di crociera
pitt suggestive e interessanti del Mediterraneo.

da Antalya a Istanbul ‘
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Nutrimenti Editore, Roma (REATURA
www.nutrimenti.net 0t TENEBRE
752 pagine - Euro 22,00

Questo appassionante
romanzo storico, frutto di 3
anni di approfondite ricer-
che, ci racconta fedelmen- -
te le spedizioni del famoso
brigantino “Beagle” e le
personalita di due gran- *
di personaggi, il capitano -
Robert Fitzroy e il natura-
lista Charles Darwin che ha scritto una delle pagine piu affa-
scinanti nella storia della conoscenza. Nel 1828 il giovane
e brillante ufficiale di marina appena ventitreenne, Robert
Fitzroy, riceve l'incarico di comandare il “Beagle”, allo scopo
di effettuare rilevazioni cartografiche in Patagonia, nello stret-
to di Magellano e nella Terra del Fuoco per conto della Reale
Marina Britannica. Nel suo secondo viaggio (1831-1836) il
capitano Fitzroy, amato e rispettato dal suo equipaggio, imbar-
ca come passeggero il ventiduenne naturalista Charles Darwin,
con il quale intreccia un bel rapporto di amicizia. I due diven-
tano perd acerrimi nemici quando il liberale Darwin, proprio
grazie alle osservazioni scientifiche compiute durante il viag-
gio, giunge a mettere in discussione le veritd della Bibbia e a
formulare la teoria dell’evoluzione.
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