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Foglio 1

L Atlantico

In Solitario

Senza partire non s'arriva e ogni
traguardo si raggiunge con i primi
piccoli passi. Questa frase del
navigatore Solitario Manfred Mar-
ktel racchiude in poche parole la
sua filosofia di vita e di viaggio tra-
smettendoci un prezioso mes-
sagglo. Il Frangente propone una
nuova edizione del libro Sono
arrivati 600 anni prima di me, dove Marktel racconta la sua
esperienza atlantica intrapresa anche per verificare se effet-
tivamente i cinesi siano arrivati ai Caraibi prima di Colombo.
Leggendo questo testo si puo’ imparare come intraprende-
re la strada per realizzare i propri sogni...

Manfred Marktel, Soro arrivati 600 anni prima di me, 2014,
Seconda edizione Edizioni il Frangente S.a.s., Verona, € 18,00

Uomini e storia

Dopo la traversata dell'Atlantico
in solitario del 1923 Gerbault pro-
segui per Tahiti dove si fermd per
studiare la razza e la storia degli
indigeni maori. Da allora con i sui
liori si impegnd in una strenua
difesa dei loro diritti e della loro
sopravvivenza. Questo testo &
I'ultimo cha I'autore invio da Tahi-
ti nel 1939 intitolato /I dominio
della crudele civilta bianca e che venne pubblicato solo 10
anni dopo con il titolo Un paradiso che muore. In una lettera
di accompagnamento al manoscritto I'autore precisava la
sua importanza annunciando che si trattava di “una dram-
matica requisitoria contro i nostri metodi di colonizzazione
sulle isole del Pacifico”. Edlizion |VifEIVERiiGaIlo ripronone
nefla sua collana Uomini e Storia.

Alain Gerbauit, Polinesia, un paradiso che muore, 2014, Edizioni

_ Grancona, € 18.00

LA GuRBALT

Il piccolo mare

Luca Tonghini & l'autore di
questa guida alla scoperta del
lago di Garda che con i suoi
165 chilometri di coste puo’
essere considerato un "picco-
lo mare". Navigando tra porti
e curiosita, inizia con un'intro-
Rl (luzione storica e meteorolo-
gica, presentando l'area di
navigazione ed in particolare i
venti per poi proseguire con una descrizione dettagliata di
porti, marina e ancoraggi il tutto arricchito da originali disegni
a china. Completano I'opera le notizie sulla storia, le tradizio-
ni e le risorse del Garda

Luca Tonghini, Un piccolo mare di nome Garda, 2014, Edizioni il
Frangente S.a.s., Verona, € 24,50

VELE, MOTORE DELLA STORIA

7 Frangete

Come attraversi il mare se nulla ti spinge?

Paolo Dell'Oro & un appassionato studioso di scienza e fun-
zionario scientifico della Comunita Europea nonché docen-
te di navigazione astronomica. In questo volume narra di
come si navigava a vela nell'antichita e soprattutto delle
vicende di un periodo storico che ha cambiato la visione del
mondo. Nei trecento anni che corrono tra la scoperta del-
['America da parte di Colombo e dell'Australia da parte di
Cook il mondo cambio in un modo cosi profondo che noi
moderni non siamo in grado si figurarci. Tutte le scoperte di
nuove terre furono fatte con navi a vela, all'epaca unico por-
pulsore oceanico. Winston Churchill, che non essendo un

marinaio non era certo di parte, scriveva:” In qualsiasi epoca della storia europea la solu-
zione dei grandi problemi & venuta dal mare”.
Paolo Dell’Oro, Vele, motore della storia, 2014, Edizioni il Frangente S.a.s., Verona, € 23,00

Giulio Alberoni

E
CAVIALE

Storia, ticette, curiostta

MURSIA

Caviale

Storie, ricette, curiosita

Da quando qualcuno nella zona del Mar Nero ha capito che
le uova di storione sono commestibili, possiamo parlare di
caviale. E pero nell'lmpero bizantino che il caviale diventera
un genere di lusso assoluto. La forma delle uova di storio-
ne, piccoli globi perfetti, e il loro colore, in alcuni ¢casi con
sfumatura dorata, hanno fatto si che al caviale fosse asso-
ciato il valore di perfezione divina.

Con la sua diffusione in tutta Europa, alle tre tipologie classiche,
beluga, osetra e sevruga,se ne sono aggiunte altre, ed & nata
Una vera e propria cultura intermazionale delle uova di pesce. Giu-
lio Alberoni racconta la storia del caviale e curiosi episodi legati

al suo mito di cibo raffinato presente sulle tavole di attori hollywoodiani e di teste coronate. Non
mancano ricette originali & consigli su come gustare queste preziose uova su come abbinarle ad
altri alimenti, esaltando il loro sapore e la loro «regalita».

Giulio Alberoni, Caviale, Edizioni Mursia - € 14,00

I sogni non svaniscono, finche le persone non li abbandonano

Palermo, € 15.00.

Massimo Gregori Grgi&, Litéutos 2014, Mohicani Edizioni srls,

1 nuovo romanzo di Massimo Gregori Grgi¢ si dipana tra
Firenze e le colline toscane, Marco Gangemi & il rampolio di
una dinastia di commercianti d'oro ed & un rinomato creatore
di gioielli di Firenze, Resta improvvisamente orfano dei
genitori che muoiono in un incidente stradale. Questo lutto
ed una letiera postuma di suo padre, densa di drammatiche

rivelazioni, lo portano a rivedere la sua vita ed il sue futuro.
Parte dell'eredita ricevuta dal padre e rappresentata da

&

Poiana, un paesino arroccato in cima ad una scoscesa di

calanchi. Marco decide di trasformare il posto in un centro di aggregazione di anime

libere e creative, una libera terra di utopia e sogno e cambia il nome del paese in Litéutos. Si
scontrera presto con Ia prosaica realta delia burocrazia, defla legge e dei suoi ottusi ministri.
Lui ed i “liteuti” resisteranno al tentativo della societa di infrangere un sogno, fino alla

conclusione ricca di pathos.
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