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Anche in Italia (finalmente!) & in libreria il primo libro della
grande navigatrice francese Virginie Hériot (1890-1932). VRGN gt
Potente, di notevole rilievo storico, & il diario della vita -
avventurosa della Hériot, una delle pochissime donne Sul mape

che in quel periodo navigavano con la stessa fierezzae '™
la forza dei colleghi maschi. Nel 1928, ad Amsterdam,
I'autrice a bordo della sua barca Aile VI vince la medaglia
d'oro ai Giochi Olimpici e la Coppa d'ltalia, nel 1929 la
Coppa di Francia, la Coppa d'ltalia e la Coppa del Re di
Spagna; ed e nominata Cavaliere della Legion d'onore.
Il Re Alfonso XIII di Spagna la decora al “Merito navale
spagnolo” nel 1930, il poeta Rabindranath Tagore I'ha
soprannomina la “Signora del Mare”. Muore (tragica- e
mente) a bordo di Ailée //il 28 agosto 1932. Il valore T
del libro non sta solo nella cronaca della sua vita, ma anche nelle

note pitl intime ricche di riflessioni, di poesie, di amore per il mare, di rispetto per i
marinai e di dolore per coloro che sono morti in drammatici naufragi. Un “cocktail”
di emozioni che ci porta a conoscere I'anima della scrittrice che, pero, sa anche
essere divertente quando narra di aneddoti che riguardano le difficolta incontrate
in navigazione. Come afferma la Hériot: «Davanti a una tempesta ci sono tre pos-
sibilita: la lotta, la cappa, la fuga... spetta al comandante decidere». Una donna
eccezionale, romantica e determinata, che ha precorso i tempi, un esempio per tutte.
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